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Streszczenie

Konstrukt identyfikacji z cala ludzkoscia (Identification With All Humanity — IWAH) zostat
zaproponowany przez McFarlanda i Webba w 2003 roku i jest rozumiany jako poczucie bycia czg-
$cig 1 troska o catg ludzko$¢. Celem przeprowadzonego badania bylo zbadanie zwigzku pomiedzy
identyfikacja z ludzkoS$cia a postawg wyrazana przez Polakéw wobec obywateli Ukrainy. Ponadto
zweryfikowano hipoteze dotyczaca zwiazku miedzy doswiadczaniem kontaktu z przedstawicielami
grupy obcej a deklarowaniem bardziej pozytywnych postaw wobec niej. W prezentowanym bada-
niu przebadano 198 oso6b w wieku 16—70 lat z uzyciem skali IWAH oraz innych narzedzi kwestio-
nariuszowych. Wyniki badania sugeruja, ze istnieje dodatni zwigzek migdzy identyfikacja z ludz-
koscig a postawami wyrazanymi przez Polakow wobec Ukraincow. Wyniki dotyczace zwiazku po-
migdzy istnieniem kontaktow z grupa mniejszosciowa a wyrazanymi postawami wobec niej nie sg
jednoznaczne.

Stowa kluczowe: identyfikacja z calg ludzkos$cig, identyfikacje spoteczne, identyfikacje ponad-
narodowe, tozsamos$¢ spoleczna.

Wprowadzenie

Pojecie ja jest niezwykle trudne do zdefiniowania. Obejmuje ono wiele in-
formacji, ktére kazdy z nas posiada na swoj temat. J a jest wigc ztozona 1 bogatg
strukturg wiedzy. Cho¢ samo stowo ,,ja” kojarzy nam si¢ z czym$ najbardziej
osobistym, struktura ta zawiera wiele sktadnikdéw, ktore sg zard6wno nasze, jak
i cudze (np. wazni dla nas ludzie, ktérych wlaczamy w swoje ja, a ktorzy sa
przeciez samodzielnymi jednostkami albo wyznawane wartosci, ktore wspotdzie-
limy z innymi) (Wojciszke, 2009). Inni ludzie peinig wigc niezwykle wazng role
w ksztaltowaniu zawarto$ci naszego j a —zwigzanego z naszg osobistg tozsamoscia.

Poza tozsamos$cig osobistg wyr6zni¢ mozemy rowniez tozsamos¢ spoteczng
(grupowa). Zgodnie z teorig tozsamosci spotecznej (Tajfel, 1974) pewien frag-
ment j a osoby zwigzany jest z jej przynaleznoscig do roznych grup. Wedle teorii
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tozsamosci spotecznej grupa, do ktorej przynalezy jednostka, moze istnie¢ obiek-

tywnie 1 umozliwia¢ bezposrednie kontakty miedzy jej cztonkami (np. pracow-

nicy matlej firmy, klasa szkolna), ale rownie dobrze moze by¢ grupg abstrakcyjng

(np. naréd, wyznawcy danej religii itp.) (Tajfel, 1974). Co wigcej, do wytworze-

nia si¢ zachowan zwigzanych z poczuciem tozsamosci spotecznej, wystarcza lo-

sowy podziat ludzi na grupy, co zostato ukazane w badaniach z wykorzystaniem
paradygmatu grup minimalnych (Billig, Tajfel, 1973). Do powstania tozsamosci
grupowej nie potrzeba wiec rzeczywistych podobienstw miedzy czionkami
grupy, wystarczajacym warunkiem jest uwazanie siebie za czlonka danej grupy

(nawet jesli zostala ona utworzona w sposob losowy).

Wedhug Tajfela ten rodzaj tozsamosci $cisle potaczony jest z samooceng jed-
nostki, w zwigzku z tym wiele zachowan 1 postaw motywowanych jest dagzeniem
do utrzymania zadowalajacej tozsamosci grupowej. Dzieje si¢ to gtdéwnie poprzez
przeprowadzanie takich porownan z innymi grupami, w ktorych nasza grupa wy-
pada pomys$lnie (Turner, Brown, Tajfel, 1979). Podziatna my oraz oni oraz
dazenie do zachowania pozytywne] samooceny grupowej stanowi podstawe do
przejawiania negatywnych postaw wobec przedstawicieli innej grupy. I cho¢ 6w
podziatna swoich 1 obcych niejestabsolutny i moze ulega¢ zmianie
(np. przy wzbudzeniu identyfikacji z miejscem zamieszkania, osoba pochodzaca
z innego miasta be¢dzie nalezata do grupy obcej, natomiast przy wzbudzeniu iden-
tyfikacji narodowej moze juz naleze¢ do grupy wlasnej), to istniejg grupy szcze-
golnie narazone na sklasyfikowanie ich, jako obcych przez znaczng czes$¢
spoleczenstwa, co czesto wigze si¢ z przejawianiem wobec nich negatywnych
postaw przez przedstawicieli grupy wigkszosciowej. Zazwycza] wigze si¢ to
z wytworzeniem przekonania o pewnej niepozadanej cesze, ktora moze stac si¢
usprawiedliwieniem dla pdzniejszych zachowan o charakterze dyskryminacyj-
nym. W swojej pracy Erving Goffman (2005) wyrdznit 3 grupy takich cech, ktore
nosza nazwg¢ pietna. Zaliczajg si¢ do nich:

— deformacje fizyczne,

— niepozadane zachowania, cechy charakteru lub przekonania (np. posiadanie
natogdw, zaburzen psychicznych albo nieheteronormatywnej orientacji sek-
sualnej),

— odmienne pochodzenie lub wyznanie.

W kregu zainteresowan psychologéow zajmujacych si¢ badaniem stosunkow
migdzygrupowych pozostaje kwestia tego, w jaki sposob przeciwdziata¢ nega-
tywnym postawom wyrazanym wobec grup obcych. Jedna z najwazniejszych
propozycji, ktora si¢ pojawita to tzw. hipoteza kontaktu sformutowana przez All-
porta (1954). Zaktada ona, ze kontakt z grupa, w stosunku do ktoérej przejawiane
sg negatywne postawy, moze prowadzi¢ do zmniejszenia uprzedzen. Kontakt taki
jest szczegolnie skuteczny w redukeji uprzedzen, gdy opiera si¢ na wspotpracy,
jest bezposredni 1 osobisty, ma poparcie w istniejgcym prawie lub obyczajach,
a przedstawiciele obu grup majg podobny status. I cho¢ przeprowadzone badania
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dostarczaja dowodow na to, ze wymienione przez Allporta czynniki rzeczywiscie
nasilaja pozytywne efekty, ptynace z kontaktu (Bilewicz, 2006), to jednak meta-
analiza dokonana w 2006 roku przez Pettigrew i Tropp pokazuje, ze kazdy kon-
takt jest skuteczny w zmniejszeniu nasilenia negatywnych postaw w stosunku do
grup obcych, nawet ten niespeiniajacy wymienionych zatozen.

Wydaje si¢, ze dowodow na potwierdzenie hipotezy kontaktu dostarczaja
dane z badan dotyczacych sympatii Polakow do Ukraincéw. W $wietle stale po-
stepujacej globalizacji, a w ostatnim czasie przede wszystkim w zwiazku z wy-
buchem wojny na Ukrainie, Polska stata si¢ kierunkiem migracji dla wielu tysiecy
migrantow i uchodzcéw. Wedtug danych opublikowanych na oficjalnym profilu
Strazy Granicznej w serwisie Twitter (informacja z dnia: 15.09.2022) (Twitter
2022), od pierwszego dnia agresji Rosji na Ukraing, do Polski z Ukrainy przybyto
ponad 6 milionéw oséb. Niemniej jeszcze przed wybuchem wojny Ukraincy sta-
nowili najliczniejsza 1 stale rosngca grupe migrantow w Polsce. Sytuacja ta stala
sie¢ naturalnym pretekstem do przeprowadzania badan dotyczacych wzajemnych
stosunkow miedzygrupowych, a takze czynnikow mogacych korelowa¢ z wyra-
zanymi postawami. [ tak np. z badan CBOS z 2022 roku wynika, ze 41% Polakow
wyraza sympati¢ w stosunku do Ukraincow, 27% obojetnosé, a 25% nieched.
Analiza poziomu sympatii Polakéw do UkraincoOw na przestrzeni lat wykazuje
powolny, aczkolwiek konsekwentny wzrost, co moze by¢ powiazane z coraz licz-
niejszg obecnoscia obywateli Ukrainy w Polsce. W tych samych badaniach wy-
kazano, ze osobami charakteryzujacymi si¢ wieksza sympatig do innych narodow
sa osoby: miode, lepiej wyksztatcone, zamieszkujace w miescie powyzej 200 ty-
siecy mieszkancow, zadowolone ze swoich warunkéw materialnych, nieuczestni-
czace w praktykach religijnych oraz osoby o lewicowych pogladach politycznych.

1. Identyfikacja grupowa

Obok tozsamosci grupowej psychologia spoteczna wyroznia takze pojecie
identyfikacji grupowej. Pojecia te sg do siebie bardzo zblizone, w zwigzku z czym
niektorzy autorzy uzywajg ich zamiennie (np. Sahdra, Ross, 2007). Inni z kolei
uwazaja je za odrgbne, cho¢ nierozerwalnie zwigzane ze sobg konstrukty, defi-
niujgc identyfikacj¢ grupows, jako poczucie wigzi, jakg osoba odczuwa w sto-
sunku do danej grupy (Spears, Doosje, 2002).

Badacze proponujg wiele koncepcji identyfikacji spotecznej. Jedng z now-
szych jest ta stworzona przez Leacha 1 wspdtpracownikow (2008). Wedle niej
w identyfikacji grupowej wyrdzni¢ mozemy dwa wymiary: wymiar Self-Defini-
tion, ktory opisuje, na ile jednostka definiuje siebie poprzez przynalezenie do
grupy (na ile osoba czuje si¢ podobna do grupy i na ile cztonkowie grupy sa po-
strzegani przez nig, jako podobni do niej) oraz Self-Investment, ktory odnosi si¢
do zadowolenia osoby z przynaleznos$ci do grupy, a takze stopnia oddania tejze
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grupie (na ile przynalezenie do grupy odgrywa wazna rol¢ dla obrazu j a osoby,
na ile bycie cztonkiem grupy jest powodem satysfakcji dla jednostki 1 na ile jest
ona zaangazowana w podtrzymywanie grupowego dobrostanu).

Prawdopodobnie najistotniejszg grupa, z ktérg si¢ identyfikujemy jest ro-
dzina. W badaniach przeprowadzonych przez CBOS na przestrzeni lat (2008,
2013, 2019 za: CBOS, 2019) Polacy wskazywali rodzing jako najwazniejszg war-
to$¢ w swoim zyciu (odmienny wynik osiggnieto jedynie w 2020 roku, kiedy ro-
dzina znalazta si¢ na drugim miejscu zaraz po zdrowiu, co prawdopodobnie zwig-
zane bylo z wybuchem pandemii COVID-19). Z punktu widzenia opisywanej
wczesnie] koncepcji identyfikacji spotecznej stworzonej przez Leacha i wspot-
pracownikow (2008) wyniki te wydajg si¢ dos¢ intuicyjne. Specyfika relacji ro-
dzinnych doskonale wpisuje si¢ bowiem w oba wymiary identyfikacji grupowe;.
Ludzie posiadaja zwykle poczucie podobienstwa, wspolnoty z cztonkami swojej
rodziny, a takze postrzegaja ich, jako podobnych do nich samych (wymiar Self-
-Definition). Wiaze si¢ to z tym, ze bycie cze$cig rodziny petni istotng role
w budowaniu obrazu wlasnego ja, co z kolei motywuje do dbatosci o jej dobro
1 czgsto daje poczucie satysfakcji (wymiar Self-Investment).

Niektorzy ludzie przejawiajg jednak silng identyfikacje z grupami duzo szer-
szymi niz wlasna rodzina, a czesto takze abstrakcyjnymi. Przyktadem moze by¢
identyfikacja z grupa religijng (np. Wnuk, Marcinkowski, 2012) albo z wtasnym
narodem (np. Lachowicz-Tabaczek, 2000). Jeszcze szerszymi identyfikacjami
niz opisane powyzej, sa tzw. identyfikacje ponadnarodowe (supranational iden-
tifications). Przykltadem moze by¢ identyfikacja z Europejczykami (European
identification) (np. Lyons, Breakwell, 1996) lub z obywatelami Unii Europejskiej
(identification with the Europen Union) (np. Hamer, Penczek, Bilewicz, 2017).
Do powstaniatzw. tozsamos$ci europejskiej (Bachryj-Krzywaz-
nia, 2014) z calg pewnoscia przyczynily si¢ przemiany, ktdre nastapity w Europie
podczas ostatnich dziesig¢cioleci, m.in. utworzenie Unii Europejskiej, a tym sa-
mym cze¢sciowe uwspolnienie polityki czy gospodarki wielu krajow, a takze znie-
sienie kontroli na wewnetrznych granicach Unii, ktére zapoczatkowaty liczne
zmiany spoteczne.

Jednakze opisane powyzej identyfikacje nie sg najszerszymi, jakie spoty-
kamy w literaturze. W 2003 McFarland 1 Webb zaproponowali konstrukt identy-
fikacji z calg ludzkoS$cig (identification with all humanity). Identyfikacj¢ te mozna
rozumie¢, jako postrzeganie siebie jako czgsci catej ludzkosci, a takze wyrazanie
troski o ludzi na calym $wiecie, dbanie o ich dobro (Hamer, 2009). W 2012
McFarland 1 wspotpracownicy opublikowali badania dotyczace skali do mierze-
nia tej identyfikacji (Identification With All Humanity Scale — IWAH). Badania
prowadzone z wykorzystaniem kwestionariusza wykazuja, ze silne identyfikowa-
nie si¢ z ludZmi na calym $wiecie jest raczej rzadkie — wysokie wyniki osigga
mniej niz 10% badanych (McFarland, Brown, Webb, 2013). Wykazano, ze wynik
osiggany w skali IWAH jest stabilny w czasie, a sama skala jest negatywnie po-
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wigzana z etnocentryzmem, prawicowym autorytaryzmem i orientacja na domi-
nacj¢ spoleczng. Z kolei pozytywne powigzania IWAH wykazuje m.in. z empatig
1 otwarto$cig na doswiadczenia, a takze z identyfikacja z obywatelami Unii Eu-
ropejskiej (Hamer, Penczek, Bilewicz, 2017). Najnowsze badania przeprowa-
dzone z uzyciem skali pokazuja, ze identyfikacja z ludzko$cig jest negatywnie
powigzana ze strachem przed COVID-19 (Feng 1 in., 2022), natomiast pozytyw-
nie ze wspodtczuciem wobec oso6b dotknietych COVID-19 1 checig pomocy im
(Deng, 2021). Przeprowadzone badania wskazujg roéwniez, ze niektore grupy, ta-
kie jak np. wolontariusze, krwiodawcy czy dzialacze na rzecz praw czlowieka,
osiggaja wyzsze wyniki w skali IWAH niz grupy kontrolne (McFarland, Webb,
Brown, 2012).

W Swietle powyzej przytoczonych wynikéw badan, uzasadnione wydaje si¢
przypuszczenie, ze wyzsze wyniki uzyskiwane w skali IWAH beda powigzane
z bardziej pozytywnymi postawami wyrazanymi wobec grup obcych, w tym wo-
bec przedstawicieli innych narodéw. Rosngca liczba 0sob narodowo$ci Ukrain-
skiej przebywajaca w Polsce, a takze zwigzane z tym procesy spoteczne, prowo-
kuja do stawiania pytan o czynniki, majgce zwigzek z postawami i zachowaniami
przejawianymi w stosunku do tej mniejszosci narodowej. W literaturze nie zna-
leziono badan, ktore badatyby zwigzek pomiedzy identyfikacja z ludzkoscia
a wyrazang sympatig 1 postawami Polakéw wobec Ukraincow, cho¢ podobne ba-
dania przeprowadzane byly w innych krajach (np. w USA badano zwiazek miedzy
IWAH a antymuzutmanskimi postawami i polityka (Dunwoody, McFarland, 2018)).

Glownym celem przeprowadzonych badan byta odpowiedZ na pytanie, czy
istnieje zaleznos¢ pomigdzy identyfikacja z cala ludzkoscia, rozumiang w kate-
goriach cechy, a postawami wyrazanymi przez Polakéw w stosunku do Ukrain-
coOw. Ponadto chciano sprawdzi¢, czy wystgpowanie kontaktu miedzy obywate-
lami Ukrainy i Polski ma zwigzek z takimi postawami. Postawiono hipoteze, ze
osoby posiadajace silniejsza identyfikacj¢ z calg ludzkoscig oraz takie, ktore
mialy kontakt z obywatelami Ukrainy, beda przejawiaty bardziej pozytywne po-
stawy wobec nich, niz osoby posiadajace stabsza identyfikacje oraz takie, ktore
nie znajg obywateli Ukrainy.

2. Metoda

2.1. Osoby badane

W badaniu wzigto udziat 205 os6b. Wyniki 8 0sob zostaty wykluczone z ana-
lizy: 5 z nich zadeklarowalo narodowos¢ inng niz polska, natomiast wyniki 3 po-
zostalych byly wewnetrznie niespdjne, co budzito podejrzenie nieuwaznego wy-
petniania kwestionariusza. Ostatecznie do analiz zaklasyfikowano 198 0sob, w tym
127 kobiet (64%) oraz 69 mezczyzn (35%). Dwie osoby okreslity swoja pte¢, jako
inng. Przedzial wiekowy 0sob badanych to 16-70 lat. Srednia wieku wynosi 30 lat.
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2.2. Narzedzia

W przeprowadzonym badaniu zostaly uzyte ponizej opisane narz¢dzia.

Skala Identyfikacji z Cata Ludzkos$cia (Identification With All Humanity
Scale — IWAH) — skala autorstwa McFarlanda 1 Browna (2012). Sktada si¢ ona
z 9 pytan, a kazde pytanie z 3 czg$ci. Poszczegdlne czesci odnosza si¢ kolejno:
do identyfikacji z ludzmi z najblizszego otoczenia (people in my community),
z osobami tej samej narodowosci, co osoba badana (w oryginalnym kwestiona-
riuszu: Americans) oraz z ludzmi na catym $wiecie (people all over the world).
Przyktadowe pytania to: ,,Jak bliskie sg Ci wymienione grupy?”, ,,Jak czgsto uzy-
wasz stowa «my» aby odnie$¢ si¢ do wymienionych grup?”. Odpowiedzi udzie-
lane sg na 5-stopniowej skali, osobno dla kazdej sposrod 3 wymienionych grup.
Wskaznikiem nasilenia danej identyfikacji jest suma punktéw uzyskana dla od-
powiadajacej jej grupy. Thumaczenie skali zostato dokonane przez autorke bada-
nia, po konsultacjach ze studentami psychologii znajacymi jezyk angielski. Na-
stepnie poproszono 8 0sob o wypetnienie skali 1 przekazanie wszelkich uwag je¢-
zykowych na jej temat (osoby te nie braly udzialu we wlasciwym badaniu). Pier-
wotne ttumaczenie zostato poprawione z uwzglednieniem otrzymanych uwag.

Pytanie: ,,Jakie uczucia wzbudzaja w Tobie Ukraincy?”, na ktore osoba ba-
dana ma ustosunkowa¢ si¢ na 10-stopniowej skali, gdzie 1 — oznacza bardzo
zimne 1 nieprzyjazne uczucia, a 10 —bardzo cieple 1 przyjazne uczucia. Zatozono,
ze pytanie to bedzie jednym ze wskaznikow postawy przejawianej wobec oby-
wateli ukrainskich przez osoby badane.

Zmodyfikowana Skala Dystansu Spotecznego — opierajac si¢ na modyfikacji
oryginalnej skali (Bogardus, 1925) dokonanej przez Thusciak-Deliowska (2014),
a takze na pracy Kasprzaka i Walczaka (2009) dopasowano narzedzie do potrzeb
biezacego badania. Pytania dotyczg poczucia komfortu u osoby badanej w sytu-
acjach rosnacej blisko$ci z obywatelem Ukrainy (np. ,,Na ile komfortowo czut(a)by
si¢ Pan/i, gdyby obywatel Ukrainy zamieszkat w tej samej miejscowosci, co
Pan/i?”’; ,Na ile komfortowo czul(a)by si¢ Pan/i, gdyby obywatel Ukrainy zostat
Pani/Pana sgsiadem?””). Odpowiedzi byty udzielane przez osoby badane na 7-stop-
niowe]j skali, gdzie 1 oznaczalo — bardzo niekomfortowo, a 7 — bardzo komfortowo.

Ankieta demograficzna wlasnego autorstwa — ankieta zawierala pytania do-
tyczace obywatelstwa, ptci, wieku, miejsca zamieszkania, wyksztalcenia i ewen-
tualnej znajomosci z obywatelem lub obywatelka Ukrainy.

2.3. Procedura

Badanie zostato przeprowadzone w 2019 roku za pomocg formularza inter-
netowego. Zdecydowano si¢ na takg forme zbierania odpowiedzi ze wzgledu na
specyfike podejmowanego tematu. Spodziewano si¢, ze osoby badane begda
udziela¢ bardziej szczerych odpowiedzi na pytania zwigzane z postawami, jesli
bedg miaty poczucie anonimowosci, jakie daje ankieta internetowa. Zaproszenie
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do udziatu w badaniu rozsytano za posrednictwem portali spoteczno§ciowych
(gtownie Facebooka). Jako cel badania wskazano badanie opinii
i postaw dotyczacych tematdéw spotecznych.

3. Wyniki

Analize wynikow rozpoczeto od obliczenia statystyk opisowych dla zmien-
nych: identyfikacja z najblizszym otoczeniem, identyfikacja z Polakami, identy-
fikacja z ludzmi na calym $wiecie, ktorych wskaznikami byty oceny otrzymane
w poszczegdlnych podskalach skali IWAH. Okazato si¢, ze sredni wynik oséb
badanych byl najnizszy dla podskali identyfikacji z ludzmi na calym $wiecie,
a najwyzszy dla podskali 1dentyfikacji z najblizszym otoczeniem. Rezultat ten
jest zgodny z zalozeniami oraz badaniami autorow skali (McFarland, Webb,
2013). Szczegotowe dane zostaty zaprezentowane w tabeli 1.

Tabela 1
Statystyki opisowe dla poszczegolnych podskal skali IWAH
N Min. Max M SD
Wynik uzy.sk'c.l?y dla skali 1d§ntyﬁkaCJ1 198 19,00 45.00 37.80 5.83
z najblizszym otoczeniem
Wynik uzyskany dla ska!l identyfikacji 198 13.00 45.00 31,07 6.45
z Polakami
Wynik uzyskany dla skali identyfikacji 198 9,00 45,00 27.63 6.62

7 ludzmi na $wiecie

N —liczebnos¢ badanej grupy; Min. — minimalna warto$¢ uzyskana w skali IWAH; Max. — maksy-
malna warto$¢ uzyskana w skali IWAH; M — $rednia arytmetyczna; SD — odchylenie standardowe.

Zrédto: wyniki badan wiasnych.

Osoby posiadajace silniejszg identyfikacje z calg ludzkoscig deklarujg pozy-
tywniejsze uczucia wobec obywateli Ukrainy (wskaZnikiem byta odpowiedZ na
pytanie ,,Jakie uczucia wzbudzaja w Tobie Ukraincy?”’) niz osoby, ktore uzyskaty
nizsze wyniki dla identyfikacji z ludzmi na §wiecie (» = 0,25; p <0,001). Zwiazek
migdzy dwiema pozostatymi skalami kwestionariusza (identyfikacji z najbliz-
szym otoczeniem oraz identyfikacji z Polakami) a uczuciami wobec obywateli
Ukrainy byl nieistotny statystycznie (» = 0,12; p = 0,082).

Przeprowadzajac analize korelacji r Pearsona pomiedzy sumg wynikdéw ze
wszystkich 7 pytan zmodyfikowanej skali Bogardusa a skalg identyfikacji
z ludZzmi na catym $wiecie, wykazano, ze istnieje umiarkowany dodatni zwigzek
mi¢dzy wskazanymi zmiennymi (r = 0,33; p <0,01).

W celu weryfikacji hipotezy, mowigcej o tym, ze osoby posiadajace kontakt
z obywatelami Ukrainy bedg przejawia¢ w stosunku do nich bardziej pozytywne
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postawy, przeprowadzono test U Manna-Whitneya. Zdecydowano si¢ na test nie-
parametryczny ze wzgledu na brak normalnosci rozktadu testowanych zmien-
nych oraz nieréwnolicznos¢ grup. Wynik przeprowadzonego testu (U = 2872;
p < 0,05) dla zmiennej zaleznej ,,Jakie uczucia wzbudzajg w Tobie Ukraincy?”
sugeruje, ze osoby, znajace kogo$ pochodzacego z Ukrainy, wykazuja bardziej
pozytywne postawy wobec obywateli Ukrainy (M = 6,39; SD = 2,16) niz osoby,
ktore nie miaty kontaktu z osobg pochodzenia ukrainskiego (M = 5,66; SD =2,11).
Sita efektu zmierzona rangowym wspotczynnikiem korelacji dwuseryjnej Glassa
rowna jest 0,34, co oznacza niskg site zaleznosci. Z kolei wynik testu dla zmien-
nej zaleznej, jaka jest wynik uzyskany na skali dystansu spotecznego Bogardusa,
okazat si¢ by¢ nieistotny statystycznie (U =2931; p =0,07).

4. Dyskusja wynikow

Glownym celem przeprowadzonego badania bylo sprawdzenie, czy osoby
narodowosci polskiej, silniej identyfikujgce si¢ z ludzmi na catym §wiecie, beda
przejawiaty bardziej pozytywne postawy wobec UkraincoOw niz osoby ze stabsza
identyfikacja ponadnarodowa. Ponadto chciano sprawdzi¢, czy kontakt migdzy
Polakami a Ukraifhcami przyczyni si¢ do deklarowania przez Polakow bardziej
pozytywnych uczu¢ w stosunku do obywateli Ukrainy.

Analiza otrzymanych wynikow sugeruje, ze sita identyfikowania si¢ z ludz-
ko$cig przez obywateli polskich pozostaje w dodatnim zwigzku z postawami wy-
razanymi przez nich wobec Ukraincow. Nie zaobserwowano natomiast zwigzku
mi¢dzy sila identyfikacji z Polakami lub najblizszym otoczeniem a uczuciami
przejawianymi wzgledem obywateli Ukrainy. Wyniki dotyczace zwigzku migdzy
doswiadczaniem kontaktu z Ukraincami a postawami wyrazanymi w stosunku do
nich przez Polakéw nie sg jednoznaczne — zaobserwowano bowiem staby dodatni
zwigzek miedzy wystepowaniem kontaktu a wynikiem uzyskiwanym na skali ,,Ja-
kie uczucia wzbudzajg w Tobie Ukraincy?” oraz brak zwigzku miedzy wystepo-
waniem kontaktu a wynikiem uzyskiwanym w zmodyfikowanej skali Bogardusa.

Przeprowadzone badanie wykazato, ze Polacy, posiadajacy silniejsza identy-
fikacje z ludZmi na calym $wiecie, przejawiajg bardziej pozytywne uczucia wo-
bec obywateli Ukrainy 1 sg gotowi na blizszy kontakt z nimi niz osoby ze stabsza
identyfikacjg. Uzyskany wynik jest zbiezny z zalozeniem teoretycznym kon-
struktu, jakim jest identyfikacja z calg ludzkos$cia, ktory zaktada m.in. postrzega-
nie siebie jako cze$ci ludzko$ci, czy wyrazanie troski o ludzi na calym Swiecie
(Hamer, 2009). Fakt, ze nie wystapity negatywne zwiazki miedzy identyfikacja
z najblizszym otoczeniem oraz identyfikacja z Polakami a postawami wyraza-
nymi wobec obywateli Ukrainy mozna ttumaczy¢ w dwojaki sposob. Po pierw-
sze, jak wskazuje McFarland, Brown 1 Webb (2013), identyfikacja z catg ludzko-
$cig jest pozytywnie powigzana z dwoma pozostalymi identyfikacjami — osoba
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czujaca silne powigzania z duzg grupa czuje zwykle tez powigzania z mniejszymi
grupami, ktore wchodzg w jej zakres. Po drugie, identyfikacja narodowa posiada
dwa gltowne czynniki, a jeden z nich wspotdzieli z szerokimi identyfikacjami,
takimi jak identyfikacja z calg ludzko$cig (Hamer, Penczek, Bilewicz, 2014).
Czynnikiem tym jest poczucie przynaleznosci 1 otwarcia na innych. Ta niejedno-
lita struktura identyfikacji narodowej bywa przyczyna niespojnosci w wynikach
badan dotyczacych zwigzkow identyfikacji spotecznych z przebaczaniem mig-
dzygrupowym (np. Philpot, Hornsey, 2011). Mozna wigc przypuszczac, ze po-
dobna sytuacja zachodzi w przypadku zwiazkow identyfikacji spotecznych z po-
stawami wobec obcokrajowcow.

Niejednoznaczne wyniki dotyczace zwigzku miedzy wystepowaniem kon-
taktu z obywatelami Ukrainy a wyrazanymi wobec nich postawami mogtyby su-
gerowac, ze znajomos¢ z przedstawicielem grupy obcej przyczynia si¢ do ogol-
nego ocieplenia przejawianych uczu¢ wobec tejze grupy, ale nie przektada si¢ na
che¢ zmniejszenia dystansu miedzy grupa wtasng a obca. Innym wyjasnieniem
przyczyny owej niespdjnosci mogg by¢ niedoskonato$ci metodologiczne prze-
prowadzonego badania — wydaje sig¢, Ze pytanie o znajomos$¢ z obywatelem Ukra-
iny bylo zbyt og6lne i1 deklarowac taka znajomo$¢ mogly zarowno osoby pozo-
stajace z osobami narodowosci ukrainskiej w bliskich, zazytych kontaktach, jak
1 0soby majace z nimi ograniczony, sporadyczny kontakt (np. mieszkajace na tym
samym osiedlu). W przysztych badaniach warto bytoby pogtebi¢ te kwestie row-
niez poprzez zbadanie jakosci kontaktu, zgodnie z wymienionymi przez Allporta
(1954) czynnikami, ktdre przyczyniaja si¢ do redukcji uprzedzen.

Podsumowanie

Najwazniejszy cel przeprowadzonych badan wigzat si¢ z uzyskaniem odpo-
wiedzi na pytanie o zwigzek pomiedzy zakresem identyfikacji spotecznej Pola-
kow a postawg wyrazang wobec obywateli Ukrainy. Przeprowadzone badanie po-
twierdzitlo wyniki innych badan (np. McFarland, Brown, Webb, 2013; Hamer,
Gutowski, 2009), pokazujac, iz identyfikacja z catg ludzkoscig moze by¢ badana
jako stata dyspozycja jednostki. Wykazano tez, ze wigksze nasilenie tej cechy jest
zwigzane z wyrazaniem pozytywniejszych postaw w stosunku do obcokrajow-
coOw. Wynik ten stwarza przestanki do dalszych badan nad ewentualng mozliwo-
$cig rozwijania ponadnarodowych identyfikacji lub okresowego ich wzbudzania
(aktywizowania), co mogloby sta¢ si¢ waznym elementem programdéw anty-
dyskryminacyjnych. Wydaje si¢ to istotne, szczegdlnie w obecnej sytuacji zna-
czacego naptywu osob narodowosci ukrainskiej do Polski 1 mozliwych proble-
mow spotecznych z tym zwigzanych.
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Identification with humanity and the respondents’ attitudes
towards citizens of Ukraine

Summary

The Identification With All Humanity (IWAH) construct was proposed by McFarland and Webb
in 2003 and is understood as a feeling of being a part of and caring for all of humanity. The objective
of this work was to research the relationship between identification with humanity and the attitude
expressed by Poles towards Ukrainian citizens. In addition, the hypothesis regarding the relation-
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ship between experiencing contact with representatives of a foreign group and declaring more pos-
itive attitudes towards them was verified.

In the presented study, 198 people aged between 16 and 70 were examined using the IWAH
scale and other questionnaire tools. The results of the study suggest that there is a positive relation-
ship between identification with humanity and the attitudes expressed by Poles towards Ukrainians.
The results concerning the relationship between the existence of contacts with a minority group and
the attitudes expressed towards it are not unequivocal.

Keywords: identification with all humanity, social identifications, supranational identifications,
social identity.



